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El movimiento de la Nueva Era , movimiento que se extendió a través de las comunidades religiosas ocultas y metafísicas en los años setenta y ochenta. Esperaba una “Nueva Era” de amor y luz y ofreció un anticipo de la era venidera a través de la transformación personal y la curación. Los partidarios más fuertes del movimiento eran seguidores del esoterismo moderno , una perspectiva religiosa que se basa en la adquisición de conocimiento místico y que ha sido popular en Occidente desde el siglo II D . C. , especialmente en forma de gnosticismo. El antiguo gnosticismo fue sucedido por varios movimientos esotéricos a través de los siglos, incluido el rosacruces en el siglo XVII y masonería, teosofía y magia ritual en los siglos XIX y XX.

 

A finales del siglo XIX Helena Petrovna Blavatsky , cofundadora de la Sociedad Teosófica, anunció una próxima Nueva Era. Ella creía que los teósofos (que abrazaron las nociones budistas y brahmánicas como la reencarnación) deberían ayudar a la evolución de la raza humana y prepararse para cooperar con uno de los Maestros Ascendidos de la Gran Hermandad Blanca cuya llegada era inminente . Blavatsky creía que, como líderes ocultos del mundo, los miembros de esta hermandad mística guiaron el destino del planeta. Sus ideas contribuyeron a la expectativa de una Nueva Era entre los practicantes del Espiritualismo y los creyentes en la astrología , para quienes la llegada de la nueva Era de Acuario prometió un período de hermandad e iluminación.

 

Sucesor de Blavatsky, Annie Besant , predijo la llegada de un mesías o salvador del mundo, quien creía que era el maestro indio Jiddu Krishnamurti . En la década de 1940 Alice A. Bailey, fundadora de la Escuela Arcana (una organización que difunde las enseñanzas espirituales), sugirió que un nuevo mesías, el Maestro Maitreya, aparecería en el último cuarto del siglo XX. Bailey también estableció el programa “Triángulos” para reunir a las personas en grupos de tres para meditar diariamente. Los participantes en el programa creían que recibían energía divina, que compartían con quienes los rodeaban, elevando así el nivel general de conciencia espiritual.
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